Salir bien y sequra
con la bicicleta

Escuela de ciclismo para
mujeres en Potsdam



En Potsdam muchas personas usan la
bicicleta: tanto para comprar como para
ir al trabajo, quedar con amigos o
simplemente para dar un paseo por la
naturaleza.

Algunas personas no tienen acceso a una
bicicleta hasta que son adultas,

bien porque de pequeiias no pudieron o
no les permitieron aprender o porque
sentian miedo y no tenian con quién
practicar.

iNunca es tarde, montar en bici es muy
facil! En nuestra escuela podras
aprender a andar en bicicleta aunque
seas una mujer adulta.

Sera un placer ayudarte.

Con la bici llegaras rapido a cualquier
sitio.

Desplazarse en bicicleta es barato,
practico y bueno para el medioambiente.

iY también es muy divertido!

Aprende a pedalear en nuestra escuela.
Siente una nueva libertad cuando notes
la brisa mientras pedaleas.



Escuela de ciclismo para mujeres
de Potsdam

Estos son nuevos servicios:

- Practicas en solitario y en grupo

- Informacion sobre seguridad vial

- Excursiones grupales en bicicleta

- Asesoramiento para la compra de una
bicicleta

Si ya hablas un poco de aleman, nos sera
de gran ayuda.

En caso contrario, nos ocuparemos de
buscar asistencia para la traduccion.

Te proporcionaremos una bicicleta para
las practicas.

La escuela de ciclismo es gratuita.

iAtrévete, estamos deseando conocerte!

Contactanos aqui:
www.dousi-dousi.com

¢Tienes alguna duda?
mail@dousi-dousi.com
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